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Académie : Session :

Examen : Série :
Spécialité/option : Repére de I'épreuve :
Epreuve/sous épreuve :

NOM :

(en majuscule, suivi s'il y a lieu, du nom d’épouse)
Prénoms : N° du candidat
Né(e) le :

DANS CE CADRE

(le numéro est celui qui figure sur la convocation ou liste d’appel)

Appréciation du correcteur

Note :

NE RIEN ECRIRE

Il est interdit aux candidats de signer leur composition ou d'y mettre un signe quelconque pouvant indiquer sa provenance.

Mention complémentaire Aide a Domicile
E2 — Accompagnement et aide a la personne dans les activités de la vie quotidienne et
dans le maintien de I'autonomie

SUJET n° 8
Situation :

Vous travaillez dans un établissement d’hébergement pour personne agée dépendante.
Madame Germain, 90 ans, est semi-valide. Elle a besoin d’aide pour différents actes de la vie
quotidienne, en particulier pour l'aide a la toilette, a I'habillage,...

Cette personne est veuve mais tres entourée par sa famille.

C’est une personne agréable, dynamique, qui aime bien étre occupée et qui communique
beaucoup. Elle recoit cet aprés-midi son petit-fils.

Elle se réveille de la sieste. Vous devez l'aider a se préparer pour I'arrivée de Julien.

Partie pratique (2 heures maximum) : 30 points

Le candidat devra :
- Recueillir les données nécessaires a la situation (annexe 1),

- Effectuer les taches dans l'ordre de priorité que vous indiquerez au préalable :
[[] aider Madame Germain a se lever,

[[] assurer la réfection compléte de son lit,
[lia maquiller et la coiffer pour accueillir son petit-fils.

- Evaluer I'action effectuée (annexe 2).
Partie écrite (1 heure maximum — répondre aux questions ci-dessous) : 20 points
Partie orale : 10 points

Conditions de réalisation :

- vous gérez le temps imparti (3 heures maximum),

- vous avez a votre disposition le matériel et les produits présents dans les locaux

- vous justifierez vos activités a l'oral et vous devez étre capable de proposer une
adaptation de la situation au domicile prive.
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NE RIEN ECRIRE DANS CETTE PARTIE

Annexe 1

Recueil des données nécessaires a la situation
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Fiche d’auto-évaluation

Annexe 2
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NE RIEN ECRIRE DANS CETTE PARTIE

Sciences médico-sociales (10 points)

1. Donner la définition de :
- Autonomie :

2. Indiquer quatre facteurs entrainant la perte d’autonomie chez une personne agée et indiquer
les effets de chacun d’eux.

Facteurs entrainant la perte d’autonomie Les effets

3. Présenter deux modifications psychologiques liées au vieillissement et leurs conséquences.
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NE RIEN ECRIRE DANS CETTE PARTIE

Physiopathologie o points)
L’arriére petit-fils de Madame Germain vient d’avoir la rougeole.

1. Indiquer I'agent pathogéne responsable de cette maladie et les principaux symptomes.

4. Citer un vaccin particulierement important I'hiver, pour une personne agée. Donner une
justification.

5. Madame Germain doit passer un E.C.G.

Enoncer trois des principaux types d’examen et donner un exemple pour chacun d’eux (autre

que celui cité précédemment).

Types d’examens Exemple
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